
Platz ( ) E Männer Verein Meter Punkte Platz ( ) E Frauen Verein Meter Punkte

1 3 10 Henning Feyen Ruttel 19737 69 1 2 10 Simone Davids Westermarsch 15200 91

2 2 10 Robert Djuren Westeraccum 18347 66 2 1 10 Sonja Kotte Collrunge 15093 87

3 1 10 Ralf Rocker Reepsholt 19230 64 3 3 10 Rena Broßonn Müggenkrug 14919 80

4 6 10 Harm Weinstock Rahe 19241 61 4 4 8 Christina Damken Reitland 11383 63

5 7 10 Jörg Gronewold Langefeld 18909 56 5 6 9 Sandra Schimanski Schweinebrück 13039 52

6 4 10 Karsten Biermann Westeraccum 18537 56 6 5 10 Margret Schöttler Reepsholt 13894 43

7 5 10 Ralf Look Großheide 18354 56 7 9 10 Kerstin Friedrichs Dietrichsfeld 14265 42

8 8 10 Uwe Köster Reepsholt 18492 48 8 10 10 Astrid Hinrichs Schweinebrück 14055 38

9 9 10 Ralf Klingenberg Rahe 18401 45 9 7 8 Johanne Heiken Ihlow 10924 38

10 10 10 Frido Walter Pfalzdorf 18518 41 10 8 10 Marion Rocker Collrunge 13778 37

11 11 10 Wilfried Müller Reepsholt 18087 37 11 11 10 Angela Koskowski Norden 13783 28

12 12 10 Heiko Fleßner Utarp/Schw. 17733 27 12 12 10 Tanja Blonn Ostermarsch 13335 28

13 19 10 Michael Behnke Wiesede 17648 24 13 17 9 Petra Aden Wiesederfehn 12242 27

14 13 9 Johann Dirks Wiesede 15497 23 14 13 10 Kerstin Assing Steinhausen 13522 26

15 14 8 Stefan Harms Sch.Leegmoor 14143 23 15 14 10 Martina Eden Upgant/Schott 12712 23

16 15 10 Gert-Mimke Köllmann Lübbertsfehn 16656 19 16 15 10 Gesa Freudenberg Ihlow 13582 22

17 16 9 Rainer Hiljegerdes Halsbek 15882 16 17 16 10 Insa Heilemann* Neu-Ekels 13093 21

18 17 10 Benjamin Buß Spekendorf 16997 14 18 18 8 Gaby Siemen-Ehlers Spohle 10417 13

19 18 8 Jens Stindt Spohle 13824 13 19 19 6 Antje Schöttler-Gerjets Reepsholt 7171 10

20 20 9 Matthias Gerken Kreuzmoor 15125 9 20 21 9 Ilka Steffens Menstede/A. 11381 8

21 22 10 Peter Djuren Norden 15825 8 21 20 8 Sandra von Häfen Kreuzmoor 10191 8

22 21 9 Stefan Bödeker* Schweinebrück 14763 8 22 22 10 Claudia Lengert* Neu-Ekels 11594 7

23 23 8 Ewald Barghorn Nenndorf 13213 6 23 30 9 Tanja Dörnath Collrunge 11112 7

24 24 7 Thore Fröllje Grabstede 11064 6 24 25 9 Jutta Pargmann Waddens 11887 6

25 25 7 Michael Hüllstede Reitland 10858 6 25 23 7 Regina Bosse Delfshausen 8302 6

26 26 7 Thomas Erdmann Westeraccum 10856 6 26 24 5 Jenny Vägel Mooriem 5552 6

27 27 6 Stefan Runge* Kreuzmoor 8090 4 27 32 8 Ilde Langerenken Ruttel 10160 3

28 28 5 Udo Kamps Schweinebrück 6548 4 28 27 7 Sabine Buß Schweinebrück 9150 3

29 29 5 Jürgen Sassen Westeraccum 7769 3 29 26 2 Heike de Buhr Ihlow 2644 2

30 30 10 Bert Stroje Schweinebrück 16631 2 30 28 6 Michaela Müller Reepsholt 7174 1

31 31 5 Matthias Roßkamp Hollwege 6964 2 31 29 10 Tanja de Vries Spekendorf 11645 0

32 33 10 Joachim Ihnen Pfalzdorf 15960 1 32 33 9 Mareike Rohde Kreuzmoor 10001 0

33 32 10 Dieter Henkel Pfalzdorf 16253 0 33 31 8 Ute Draschba Schweinebrück 8456 0

34 34 9 Helmut Ideus* Sch.-Leegmoor 12957 0 34 34 5 Heike Buscher Dunum 5643 0

35 36 7 Stefan Perduns Burhafe 10785 0 35 35 5 Andrea Wolken Sandelermöns 4802 0

36 35 6 Gerriet Fierkens Grabstede 9464 0 36 36 3 Silke Mannott Ruttel 3157 0

37 37 5 Thomas Höpken Waddens 8435 0

38 38 5 Matthias Habben Upgant-Schott 7285 0

39 39 2 Ingo Tammen Rüstringen 2891 0

Punktverteilerschlüssel : 1.Platz = 15 ; 2.Pl. = 12 ; 3.Pl. = 10 ; 4.Pl. = 9 ; 5.Pl. = 8 ; 6.Pl. = 7 ; 7.Pl.= 6 ; 8.Pl.= 5 ; 9.Pl.= 4 ; 10.Pl.= 3 ; 11.Pl.= 2; 12.Pl.= 1 13. - 15. Pl.= 0
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Platz ( ) E Männer Verein Meter Punkte Platz ( ) E Frauen Verein Meter Punkte

1 1 10 Jan Galts Blersum 17733 90 1 1 10 Anke Klöpper Münkeboe/M. 14726 125

2 3 10 Lars Wagner Garms 16696 83 2 2 10 Kathrin Blum Ostermarsch 13529 92

3 5 10 Bernd-Georg Bohlken Ruttel 16602 81 3 3 9 Fenja Frerichs Ardorf 12201 82

4 2 10 Timo Petznik Grabstede 16804 79 4 4 10 Ann-Christin Peters Ardorf 13215 78

5 4 10 Simon Quathammer Bredehorn 16893 78 5 5 10 Insa Heilemann* Neu-Ekels 13093 69

6 8 10 Hauke Kasjens Wiesederfehn 16235 65 6 7 10 Sarah Wienekamp Hagerwilde 12712 64

7 7 10 Henning Eisenhauer Pfalzdorf 16158 65 7 6 10 Sabrina Hinrichs Ardorf 12467 62

8 6 9 Stefan Bödeker* Schweinebrück 14763 63 8 8 10 Christina Harberts Reepsholt 12356 58

9 9 10 Florian Peters Willen 15344 50 9 9 10 Claudia Lengert* Neu-Ekels 11594 44

10 10 9 Jens Henkel Pfalzdorf 14480 44 10 10 9 Mareike Aper Ardorf 10475 39

11 11 10 Ralf Hinrichs Westerende/K. 15269 38 11 11 9 Annika Bödeker Schweinebrück 10590 38

12 12 7 Dirk Meinjohanns Ruttel 10398 31 12 12 10 Bianca Blum Theener 11570 34

13 13 6 Stefan Runge* Kreuzmoor 8090 21 13 13 9 Kathrin Harms Dunum 10395 32

14 15 9 Helmut Ideus* Sch.-Leegmoor 12957 19 14 14 7 Lena Wichmann Esens-Moorweg 7087 15

15 14 9 Andre`Feyen Ruttel 12472 18

Punktverteilerschlüssel : 1.Platz = 15 ; 2.Pl. = 12 ; 3.Pl. = 10 ; 4.Pl. = 9 ; 5.Pl. = 8 ; 6.Pl. = 7 ; 7.Pl.= 6 ; 8.Pl.= 5 ; 9.Pl.= 4 ; 10.Pl.= 3 ; 11.Pl.= 2; 12.Pl.= 1 13. - 15. Pl.= 0
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